HARMONOGRAM TYGODNIA PROMOCJI ZDROWIA
24 -28 LISOPADA 2008 .

Zadania | Termin realizacji | Klasy | Prowadzcy | Opiekun | uwagi
24 listopada (PONIEDZIALEK)
Spotkanie z 4 godz. lek. NITR/A Bozena Karzataka |p. E. Caban/
pielegniark a szkolng |5 godz. lek. MTZ-ITZ Edyta Sek p. Glonek
- pomiar cisnienia Ks. Wojciechowski/
krwi, p. Bernaciak
- pomiar poziomu
glukozy we krwi
- obliczanie BMI
Udziat w lekgciji 2 godz. lek. IITR Brysik, Kowalczyk p. Lacheta
~Profilaktyka chordb |4 godz. lek. IVR/A ks. Wojciechowski
serca i uktadu 6 godz. lek. T Z p. Bernaciak
kr azenia” 7 godz. lek. IV TI ks. Wojciechowski
25 listopada (WTOREK)
Spektakl 1 godz. lek. wszystkie klasy
profilaktyczny 2 godz. lek.
.Dylemat”
Spotkanie z 4 godz. lek. I Bozena Karzataka |p. Lacheta
pielegniarka szkolng |5 godz. lek. VTZ Edyta Sek p. Fatek
- pomiar cisnienia
krwi,
- pomiar poziomu
glukozy we krwi
- obliczanie BMI
Udziat w lekciji 2 godz. lek. | TZ/IA Kowalczyk, Brysik p. Solarek
~Profilaktyka choréb |4 godz. lek. I TI/IR ks. Gazdzik
serca i uktadu 5 godz. lek. I TI/A ks. Gazdzik
krgzenia” 6 godz. lek. Tl p. Rozpiatkowska




26 listopada SRODA)

Tz

Cwiczenia 1 godz. lek. NTZ I TR A. Glonek A. Glonek
usprawniajace prace|2 godz. lek. IV Z, IVTR M. Lacheta M. Lacheta
serca i ukfadu 3 godz. lek. mTZ IR
kr azenia 4 godz. lek. I A/I
5 godz. lek. | A/l
7 godz. lek. IV I/A
27 listopada (CZWARTEK)
Udziat w lekciji 2 godz. lek. mT Z Kowalczyk,Brysik Ks. Wojciechowski
~Profilaktyka chordb |6 godz. lek. ll TR/A Ks. Wojciechowski
serca i uktadu 3 godz. lek. VTZ Ks. Wojciechowski
kr azenia”
Konkurs plastyczno- Wszystkie klasy M. Lacheta M. Lacheta
literacki” Miej serce E. Sek E. Sek
jak dzwon”
28 listopada (PBTEK)
Uroczyste otwarcie Godz. 11.00 Wszystkie klasy
kompleksu boisk
ORLIK 2012
1 grudnia (poniedziatek)
Sztuka teatralna ITR/I, IITR, | Z/A, M. Lacheta Nauczyciele majcy
.Pokonaj siebie” |3 godz. lek. T IV TL AR E. Sek lekcje
Podsumowanie M. Dybowski
Tygodnia Promocji |4 godz. lek. NTUANT Z,
Zdrowia IVTR/A, IVT Z,




